
桃園市中壢區中正國民小學 109 學年度 因應新冠肺炎停課期間課程規劃表 

授課班級：      三年級             授課老師： 三年級老師           

日  

期 

課程規劃/及授課方式 

(因應學校課程規劃，學年須統一進度，自主學習從新單元開始) 

學習任

務(作

業)指派 

5/20 

~ 

  

5/28 

1. 國語(三下第十二課、第十三課)- 

請學生看南一版電子資源… 

 

2. 數學(三下第九單元、第十單元) 

國語、數學請搭配南一電子書 

OneBook線上版電子書!!(sparkling heart)  

點選下方連結即可使用! 

http://free-enter.oneclass.com.tw/e_school.html 

 

3. 社會(6-1~6-2) 

康軒網頁版電子書 

資源網址：https://webetextbook.knsh.com.tw/ 

 

4.綜合活動課程、健康與體育搭配公播版 

 

 

 

 

 

 

*熟練中高年級版本新式健康操 

https://www.youtube.com/watch?v=7ycbPf6m-7c 

*練習 MAMMA MIA 舞蹈兩次 

   https://www.youtube.com/watch?v=jPaWSGSwXmo 

5.本土課(閩)- 

  複習一~三課所有內容、第四課課文念兩遍 

  *真平語文網：https://jen-pin.com.tw/ 

  本土課(客)- 

   三年級 5/25上午第一節本土語言（客家語組）， 

   原預定要實施評量，請每位小朋友一一朗誦第四課，   

   因停課更改上課內容如下： 

   1.復習拼音符號表 

   2.復習一至三課所有內容 

   3.熟讀第四課課文，並唸給家人聽（復課後要朗誦評分） 

 

依據各

班老師

需求進

行作業

指派 

 

http://free-enter.oneclass.com.tw/e_school.html
https://webetextbook.knsh.com.tw/
https://www.youtube.com/watch?v=7ycbPf6m-7c
https://www.youtube.com/watch?v=jPaWSGSwXmo


6.三年級音樂課： 

第一堂 認識音樂家-聖桑 

一、先閱讀課本 102~103 頁聖桑的相關介紹 

二、請點選下列影片觀賞 https://www.youtube.com/watch?v=zrcz-HNeRHo 

三、看完影片後，請看課本 86、87頁，裡面有哪些動物哪?想想看這些動

物給你什麼樣的感覺，或者你對他的印象是什麼? 

第二堂 認識動物狂歡節組曲(配合課本 P86-87頁) 

一、動物狂歡節組曲的由來 

https://www.youtube.com/watch?v=AS71a_nEOvY 

二、動物狂歡節組曲的各種動物們(點圖片就可以聽到這個動物的音樂哦!) 

http://w3.hyps.tp.edu.tw/~hy016/950106/about.htm 

三、聽音樂猜猜看是什麼動物呢? 

https://www.youtube.com/watch?v=GmeM0Nc6OQo 

7.英語 

三年級英語課 

[第一節] 

完成習作 U3 (P17-20) 

音檔連結：

https://drive.google.com/drive/folders/10vQOaaaMcfyfhqjUWJqGE1dh2q0S2evt?usp=sharing 

[第二節] 

U4單字句型:觀看外師教學影片 

https://www.youtube.com/watch?v=UhL5lR1Nq2w 

作業: 英習 P49 (加中文) 

[第三節] 

觀看 U4課文動畫影片 

https://www.youtube.com/watch?v=u9-BLXyj7K0 

作業:英習 P50 

8.自然教學進度 

*康軒網頁版電子書 

資源網址：https://webetextbook.knsh.com.tw/ 

課程：第四單元動物大會師 

活動：動物的運動方式 

學習方式： 

1. 觀賞動物相關影片 

自然 3下單元四活動 2_2運動高手-昆蟲的飛 https://vimeo.com/395171645 

自然 3下單元四活動 2_2運動高手-跳 https://vimeo.com/395171843 

自然 3下單元四活動 2_2運動高手-狗和兔 https://vimeo.com/395171715 

自然 3下單元四活動 2_2運動高手-跑 https://vimeo.com/395171796 

自然 3下單元四活動 2_2運動高手-鳥類的飛 https://vimeo.com/395171761 

自然 3下單元四活動 2_2擅長飛行的動物 https://vimeo.com/395171892 

2.上網蒐集相關資料 

3.實地觀察周遭動物 

 

9.三年級美勞表演課進度 

 各位小朋友，透過第五單元我是大明星，大家已經可以掌握自己動作的快

慢、聲音的快慢甚至是情緒的轉變，每個人在花朵與蝴蝶、醜小鴨的角色

變化中，感受的身體的張力。接下來進入第六單元動物狂歡節 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zrcz-HNeRHo
https://www.youtube.com/watch?v=AS71a_nEOvY
http://w3.hyps.tp.edu.tw/~hy016/950106/about.htm
https://www.youtube.com/watch?v=GmeM0Nc6OQo
https://drive.google.com/drive/folders/10vQOaaaMcfyfhqjUWJqGE1dh2q0S2evt?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=UhL5lR1Nq2w
https://www.youtube.com/watch?v=u9-BLXyj7K0
https://webetextbook.knsh.com.tw/
https://vimeo.com/395171645
https://vimeo.com/395171843
https://vimeo.com/395171715
https://vimeo.com/395171796
https://vimeo.com/395171761
https://vimeo.com/395171892


1. 請參閱課本 86、87頁，裡面有哪些動物?想想看這些動物有甚麼特

徵，是大耳朵還是長鼻子，試著自己動手配合課本 94~98頁，用家裡

回收的紙張或紙箱做一隻屬於你自己的紙偶(像手掌大小即可)， 

2. 配合課本 90~93 頁，運用自己的身體來表現動物的姿態，延伸自己身

體展現想像力，下次上課時表演給大家看喔。 

3. 配合課本 104~93頁與藝術家有約，感受藝術家李澤藩、莫內與如果

兒童劇團趙自強(水果奶奶)的魅力吧 

4. 輕鬆一下看水果冰淇淋-動物醫生影片裡有哪些動物吧

https://www.youtube.com/watch?v=Zw8rDYy20TY 

附註:下次課程是動物狂歡手偶縫製與手偶表演喔。 

 

以上依學生可行方式採彈性多元自主學習 

1. 表格不敷使用時，請自行增列。 

2. 每位導師、科任教師均須完成，並繳交至教務處(電子或紙本均可)。 


