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雙流自然教育中心 

Project WET臺灣水資源環境教育初階工作坊簡章 

一、 計畫緣起 

水是世界上最重要的資源之一，台灣雖然四面環海、雨量豐沛，卻因為人口、土地

面積與地形的關係而名列世界缺水國家第 18 位。此外，在全球氣候變遷之下造成降雨

分配極端化，水的課題對於台灣民眾而言一天比一天嚴苛，讓民眾認識水資源的重要性

刻不容緩。這樣的環境課題與議題值得整合更多的資源與力量投入，並且透過教育的力

量來引領民眾創造出更豐沛的能量去思索並面對。雙流自然教育中心位居恆春半島，溪

流是中心重要的場域特色，在台灣河川多數受污染的今天，推廣水資源教育責無旁貸，

希望藉由推廣 Project WET水資源課程，讓民眾認識水資源的重要性刻不容緩，也希望

參加的對象不管是學校教師或是環教工作人員，都能加以運用於日後教學中。 

本系列課程是 2010年為了與國際接軌，與美國水資源教育計畫基金會（Project WET 

Foundation）建立合作夥伴關係，由關渡自然公園邀請國際濕地專家學者來臺訪問和交

流，引進水資源議題相關教材與教學策略，於 2012年出版第一本 Project WET的水資源

教育課程中文手冊，辦理國際水域環境教育引導師培力工作坊。雙流自然教育中心於

2015年邀請關渡自然公園水資源教育講師來到屏東林區管理處講授 Project WET水資源

教育課程，辦理一日型水資源種子教師工作坊，並持續與關渡自然公園合作至今，簽訂

合作備忘錄，使本中心成為臺灣水資源環境教育網絡的南部水資源中心，而今年度將辦

理 Project WET臺灣水資源環境教育初階工作坊一場次，持續在南台灣推動水資源環境

教育。 

二、 研習目標 

1. 讓參與者認識 Project WET計劃並瞭解課程操作方式。 

2. 體驗 Project WET水資源環境教育活動，並運用在教學之中。 

3. 培育更多水資源種子教師，讓更多人共同推廣水資源教育。 

4. 建立南部水資源教育夥伴關係並形成教育網絡。 

5. 互相分享交流推廣水資源教育的經驗。 

三、 研習時間 

112年 4月 15日(星期六) 8:30~16:30 
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四、 研習對象 

高屏地區各級學校教師、環境教育工作者及對水資源環境教育有興趣之一般民

眾。 

五、 研習地點 

屏東林區管理處四樓禮堂 / 900屏東縣屏東市民興路 39號 

六、 研習費用 

推廣價每人 500元(研習費用包含午餐、教材及場地清潔費用)。 

七、 課程講師 

朱宏達、廖近妙及程秉心(屏東林區管理處雙流自然教育中心環教教師) 

八、 研習時數及證書 

1. 本工作坊提供環境教育時數、環境教育人員認證展延時數、公務人員終身時數

及教師研習時數 7小時。 

2. 需登錄時數者請提供登錄時數所需相關資料，（如身分證字號、服務單位(機關)

代碼），如資料不全，恕無法登錄時數。 

3. 全程參與課程且無遲到早退者，將獲頒初階工作坊培訓證書一張。 

九、 個人資料保護法說明 

1. 雙流自然教育中心為辦理活動，將請您提供姓名、出生年月日、身分證字號、

聯絡方式等資料。您的個人資料使用期間自報名起至活動結束後三個月止。您

可以依個人資料保護法第 3條行使相關權利。若不願意提供資料，中心將無法

受理報名。 

2. 活動過程中，中心將拍攝照片作為教育推廣使用。如果不同意中心使用照片，

將請遊客在活動當天告知工作人員。  

3. 於行前通知時詢問活動結束後是否同意中心保留姓名及聯絡方式，作為相關活

動訊息通知用。 

十、 Project WET臺灣水資源環境教育初階工作坊說明 

1. 若遇天氣等不可抗力因素而延期或取消，將由中心決定取消或後續辦理工作坊

相關事項。 
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2. 本研習名額有限，報名後會收到正取或是候補通知，請回覆信件以完成報名。 

3. 本研習名額有限，報名後如有事不能前來請提前五天告知以便候補給其他人。 

4. 本研習課程雙流自然教育中心保有課程彈性調整之權力，實際課程內容依當天

公告為準。 

十一、 工作坊課程內容 

Project WET的課程架構共分成七大面向，本次初階工作坊將帶學員體驗其中的六

大面向的課程內容，分別為：「水具有獨特的物理及化學特性」、「水是所有生命生存的

重要元素」、「水與所有的地球系統皆有關連」、「水是有限的自然資源」、「水是需要管理

的資源」及「水資源存在於社會結構之中」，總共以六套課程來呈現，希望藉由有趣的

活動、巧妙的設計、共同討論等各種方式，讓學員更加瞭解日常生活中所必需的水資源，

也讓學員學會如何使用 Project WET的課程教案。課程的時間安排與內容如下表： 

時 間 課 程 主 題 課 程 名 稱 課 程 內 容 

08:30~09:00 
Project WET 臺灣水資源環境教育

課程緣起與發展 
帶大家認識 Project WET的宗旨與內容。 

09:00~10:00 
水具有獨特的物

理及化學特性 
水水奧運會 

我們每天都可以看到水的附著力及內聚

力造成的作用(比如玻璃表面的水珠)，

但我們可能不知道，生命是多麼仰賴這

些特性，讓學生透過競賽遊戲了解這些

水的特性。 

10:00~11:00 
水是所有生命生

存的重要元素 
生存競速 

透過尋寶遊戲的方式，讓學生觀察週邊

的「暫時性濕地」，體驗生活在暫時性濕

地的生物，是如何與時間賽跑、以取得

足夠的水、避難所、食物和同伴，這些

生存挑戰對整個環境生態所造成的影響

又是如何，藉此學習水與生命的關聯。 

11:00~12:00 
水與所有的地球

系統皆有關連 
水的奇妙旅程 

水資源在地球上不斷的循環著，不論是

在河裡、海上、雲裡、雨中，究竟水分

子是如何在地球上進行循環？它們的循

環過程中，又會發生甚麼有趣的事情？

讓我們變身成為小水滴，一起來親身體

驗水分子的奇妙旅程吧！ 
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12:00~13:00 午餐時間(便當由主辦單位提供) 

13:00~14:00 
水是有限的自然

資源 

可以喝的一滴

水 

我們或許知道，地球表面大部分都被水

所覆蓋，水在地球上是那麼的多，但是

事實上地球上的水只有一小部分可以直

接被人類利用，至於這個比例是多麼的

少？透過感官體驗就可以知道，讓我們

學習水是一種可再生卻有限的資源。 

14:00~15:00 
水是需要管理的

資源 

8-4-1，共享水

資源 

刷牙要直接用到水，但製造牙膏跟牙刷

也需要用到水，從農夫到工廠到學生，

每個人都在用水。這個活動探索了八類

用水者，以及四種用水者共通的用水需

求，同時也探索水管理者如何利用條適

合整合的策略，應對他們在管理供水問

題時面臨的挑戰。 

15:00~16:00 
水資源存在於社

會結構之中 
古今相照 

使用現代化的家電，能輕鬆完成洗衣和

洗碗的工作，這在一百年前是很難想像

的事。但現在，學生可能要在博物館或

電影中，才能看到以前的人是如何以簡

樸的方式來用水。認識過去和現在不同

的用水方式，可以讓學生體會擁有乾淨

且充足的水是多麼珍貴的事。 

16:00~16:30 綜合討論 Q&A、證書頒發 

※本研習課程雙流自然教育中心保有課程彈性調整之權力，實際課程內容依當天公告為

準※  
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十二、 防疫措施說明 

1. 活動前請參加者及工作人員填寫健康聲明書(說明書內容如下所述評估標準)。 

（1）疑似或確診流感、高傳染性疾病或嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19)。 

（2）14天內於高風險環境中工作或與疑似或確診病患直接或間接接觸。 

（3）於活動開始日前 14天有國外旅遊史。 

（4）於活動開始日前 14天有國內旅遊史，至人潮擁擠之場所。 

（5）持有衛生主管機關或檢疫人員開立之居家隔離通知書、居家檢疫通知書、健康    

關懷通知書或自我健康管理通知書。 

（6）有嗅、味覺異常或不明原因之腹瀉、發燒、畏寒、肢冷、關節痠痛、呼吸道症

狀(鼻塞、流鼻水、咳嗽、喉嚨痛等)等疑似流感或肺炎之症狀(活動日前 24小時之內

吃過退燒藥,也建議您在家休息)。 

（7）有慢性肺病(含氣喘)、心血管疾病、腎臟、肝臟、神經、血液或代謝疾病者(含

糖尿病)、血紅素病變、免疫不全需長期治療者、孕婦建議不要參加集會活動(依據中

央流行疫情指揮中心建議) 

（8）於 14 天內有收到「疫情警示」簡訊的夥伴，請做好自主健康管理，並於活動

全程配戴口罩，用餐時請保持社交安全距離。 

2. 活動每日每位學員將測量與記錄體溫於簽到表，並確實填寫姓名及連絡電話，若額

溫超過 37.5℃，禁止參與活動。 

3. 有呼吸道症狀（如：咳嗽、喉嚨痛、打噴嚏）者，請在家中休息，或於活動期間全

程配戴口罩，以家庭或個人為單位保持距離 1.5公尺以上。 

4. 戶外活動保持 1公尺、室內活動保持 1.5公尺的社交距離，室內課程活動將開窗通

風，並填寫座位表不得任意更動位置。 

5. 針對活動場所及住宿場所，人員會經常接觸之表面(如地面、桌椅、電話筒等經常

接觸之任何表面，以及浴廁表面如水龍頭、廁所門把及沖水握把)將每天至少以 1：100

漂白水消毒一次，以拖把或抹布作用 15分鐘以上再以濕拖把或抹布擦拭清潔乾淨。 

6. 用餐時段將安排梅花座並保持 1.5公使的社交距離，若室內空間不足則會規劃室外

用餐區，並保持 1公尺以上的社交距離。 

7. 現場備有酒精或乾洗手提供參加者清潔手部。 

8. 敬請參加者活動中全程配戴口罩，並自備筆、餐具等個人物品。 

9. 上述事項將隨時依據衛生福利部疾病管制署及政府機關針對疫情變化公告防疫規

範調整辦理。 


